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++ Toscane wacht op jou! ++
Over ons:
Met gepaste trots sturen wij deze eerste uitgave van i due cipressi Bed & Breakfast met 
tips voor een bezoek aan het mooie Toscane.
Sinds 2024 hebben wij in Santa Fiora (GR) de deuren van onze B&B geopend en ontdekken we 
zelf ook steeds meer mooie dorpen, plekjes en bezienswaardigheden die meer dan de moeite 
waard zijn om een bezoek aan Toscane te brengen. 
Zelfs in deze tijd van het jaar zijn de glooiende dalen en heuvels prachtig. Ook al zijn de 
zonnebloemen en de lavendel uitgebloeid, de druiven en olijven geoogst, rijden door Toscane 
blijft betoverend. De kleuren in de herfst en nu in de winter zijn ook prachtig. Nu de bladeren van 
de bomen zijn gevallen, zien wij onderweg zelf ook steeds weer nieuwe doorkijkjes!
Afgelopen jaar kregen wij van onze gasten best veel vragen wat ze absoluut moesten zien tijdens 
hun verblijf in onze B&B. Daaruit ontstond het idee voor een soort ‘ideeën pot’ wat heeft geleid 
tot deze digitale uitgave. Dit is onze eerste exemplaar die wij nu na één jaar samen wonen in 
Toscane hebben gemaakt aan de hand van eigen ervaringen. Lees het ook echt als tips voor een 
heerlijke vakantie in Toscane. 
Uiteraard vertellen we niet alles, het lijkt ons veel leuker als jullie zelf de plekken komen 
bezoeken en ontdekken.        
                                                                                                     Veel leesplezier, Kees & Marga
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i due cipressi Bed & Breakfast:
De oude witte schuur is in 2023 volledig gerenoveerd. 
Voorheen bood de schuur onderdak aan 15 koeien, nu zijn er twee prachtige kamers met elk een 
royale badkamer en een ruim (privé) terras gerealiseerd.

De kamers hebben  namen 
Druif & Olijf
gekregen.

Voor meer info: 
i due cipressi Bed & Breakfast

http://www.i-due-cipressi.com/
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In deze uitgave:

Monte Amiata 
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Santa Fiora
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Siena
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Monte Amiata:
Deze uitgedoofde vulkaan met de top die een hoogte van 1732m bereikt ligt op slechts 20 minuten 
rijden vanaf onze B&B.
De laatste uitbarsting was 180.000 jaar geleden. Wel zijn er nog veel geisers en warmwaterbronnen.
 
De berg maakt deel uit van de Antiappennini. Dit is een groep van bergen die losstaat van de 
Apennijnen. Na Stromboli en de Etna is de Monte Amiata de hoogste vulkaan van Italië.

Het uitzicht op de top is fenomenaal te noemen, wijds en prachtig. Bij helder weer is zelfs Lago di 
Bolsena te zien. Met het indrukwekkende grote kruis bovenop de top en de prachtige natuur nodigt 
deze berg elk seizoen van het jaar uit om er een bezoek aan te brengen.

Op dit moment ligt er volop sneeuw op de berg en kan er geskied worden. De skiverhuur zit op de 
berg, dus latten onderbinden en gelijk in de lift naar boven. In 2023 en 2024 lag er eind maart nog 
steeds sneeuw.
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Het fenomenale uitzicht vanaf de top met uitzicht 
op de mooie vallei met prachtige kleuren, waar 
Toscane zo bekend om staat. 
Bij een bezoek aan de top mag een wandeling door de 
bosrijke omgeving niet ontbreken. Soms met een kleine 
klim over de stenen om bijvoorbeeld MADONNA degli 
SCOUTS (dame van de scouts) van dichtbij te kunnen 
bekijken en het volgende moment genieten van de 
bomen, de met mos begroeide rotsblokken of een mooi 
doorkijkje!
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Het imposante monumentale 
kruis helemaal op de top werd 
aan het einde van de 19e eeuw 
gebouwd. 
Paus Leo XIII besloot om twintig 
kruisen op te richten op de 
toppen van verschillende bergen 
in Italië en hiermee het heilige 
jaar 1900 te vieren. 
Eén van deze kruisen staat dus 
op de Monte Amiata. 
Het uitzicht vanaf dit punt is 
echt geweldig.
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Monte Amiata in de winter:
Misschien niet direct aan gedacht, maar er is veel wintersport plezier op de Monte 
Amiata te beleven. Het is er rustig, de pistes zijn breed en niet al te moeilijk. 
(voornamelijk blauw en rood) 
Mochten er nog ski-plannen zijn voor deze winter of nog geen plannen voor 2025-2026 
en er is behoefte aan niet te lange wachtrijen bij de lift, dan kan de Monte Amiata wel 
eens een heel goede bestemming zijn! 
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Deze zwavelhoudende thermen is wel de 
bekendste van Toscane. 
Het water is rond de 37 graden en prachtig 
blauw van kleur. 
Het gehalte koolstofdioxide en 
waterstofsulfide is hoog en heeft een goede 
werking op de luchtwegen.
Een bezoek aan de meeste 
warmwaterbronnen is gratis. 
Alleen voor parkeren, op loop afstand van de 
thermen, moet betaald worden.

Warmwaterbronnen:
In de omgeving van de B&B zijn diverse warmwaterbronnen, zeker in deze tijd van het 
jaar is de water temperatuur erg aangenaam.
Zelf hebben wij de Thermen van Saturnia bezocht.

(deze foto is van het internet, onze eigen foto’s geven een 
minder goede indruk van deze thermen)
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Andere bekende thermen zijn:
-Bagni di San Filippo
Hier hebben we al wel foto’s gezien van gasten die deze thermen hebben bezocht, zelf zijn wij 
hier nog niet geweest. Kleinschaliger dan Saturnia en ook erg mooi!
Een bezoek aan San Filipo staat op de wensen lijst voor komend jaar, net als de andere 
thermen:
-Parco dei Mulini, Bagno Vignoni
-Bagni die Petriolo
-San Casciano dei Bagni
Meer informatie over deze (gratis) thermen is te lezen op deze website: 
Overige natuurlijke warmwaterbronnen in Toscane

Zodra wij zelf bij één van de genoemde thermen zijn geweest, delen wij weer graag onze eigen 
foto’s!
Wij hebben al gasten mogen ontvangen die speciaal voor de diverse thermen naar Toscane zijn 
gekomen en bij ons overnachtingen hebben geboekt omdat onze B&B goed centraal ligt.

https://www.desmaakvanitalie.nl/thermen-gratis-warmwaterbronnen/
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Santa Fiora:
Santa Fiora is één van de 'borghi più bella d'Italia (mooiste dorpjes van Italië).
Het is een klein en gezellig dorpje met ongeveer 2.800 inwoners.
Aan de rand van het centrum van Santa Fiora ligt de peschiera, een prachtige grote vijver met 
fontein en indrukwekkende vissen, omgeven door een park waarin je kunt wandelen.
Er is een gezellig terras met uitzicht op de peschiera waar wat gedronken of gegeten kan 
worden.
In Santa Fiora zijn diverse restaurantjes en barretjes, er is een supermarkt (nog geen 10 
minuten van onze B&B) en er zijn nog diverse andere winkeltjes.
Er is veel historie in Santa Fiora en jaarlijks worden er vele tradities gevierd.
Vanuit Santa Fiora zijn er diverse wandel- & fiets tochten uitgezet. Startende vanaf de 
peschiera, het centrum (onderaan de brug) of vanaf de Convento,
Het huren van elektrische fietsen is ook mogelijk, zowel in Santa Fiora als in de nabije 
omgeving bijvoorbeeld in Castel del Piano, Arcidosso of bij de Monte Amiata.
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Voor slechts 1 euro kan je de peschiera 
bezoeken. 
In de vijver zwemmen prachtige grote 
vissen. Rondom de vijver ligt een park 
met vele kleine bruggetjes.
Op het terras van de Jim-bar, kan je een 
drankje drinken. Met uitzicht op de vijver.

De peschiera:
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LA FIACCOLATA:
De fakkeltocht op de avond van 30 december in Santa 
Fiora dateert uit de oudheid, toen vuurrituelen werden 
gehouden om te zuiveren en het kwaad te verdrijven.
Wij hebben deze avond nu 3x mee mogen maken en 
het blijft erg indrukwekkend. 
Midden op het plein (Piazza Garibaldi) staan twee 
enorme stapels hout. Deze worden in de brand 
gestoken. 
Santa Fiora en de omgeving loopt hiervoor uit! 
In het dorpje zijn in de straatjes diverse mini fakkel 
stapeltjes, de bewoners serveren tegen minimale prijs 
vers bereid eten en er wordt warme wijn geschonken. 
En allemaal zo rustig en gemoedelijk. Heel bijzonder!

30 december 2024 waren beide kamers van de B&B 
geboekt, mensen komen speciaal voor deze avond!
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Nog enkele impressies van Santa Fiora:

In de volgende uitgave informeren we over diverse festiviteiten 
voor dit jaar.
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Siena:
Op iets meer dan een uur van onze B&B ligt Siena.
Bij een verblijf bij ons mag een bezoek aan Siena eigenlijk niet ontbreken.
Siena bekend om de prachtige il Duomo,  gezellige straatjes en doorkijkjes en natuurlijk het plein, 
Piazza del Campo bekend van Palio di Siena. Deze paardenrace wordt 2x per jaar gehouden en 
altijd op 2 juli en 16 augustus! Kom en ontdek Siena zelf! 



++ Toscane wacht op jou! ++

Uitgave Januari 2025 aangeboden door i due cipressi B&B - CIN: IT053022B4QQSBP5P9
 

16

Tot slot:
Tot zover de eerste uitgave. In de eerste week van februari 2025 verschijnt onze volgende 
uitgave.

Ontvang je al onze nieuwsbrief, dan ontvang je automatisch de nieuwe uitgave met elke maand 
twee nieuwe tips voor een bezoek aan Toscane.

Hopelijk heeft deze uitgave voldoende redenen gegeven om een bezoek aan Toscane te brengen. 
Wij hopen jullie te mogen verwelkomen in onze B&B.
Op de website is de beschikbaarheid te checken, een mail sturen kan uiteraard ook! 

Heel graag tot ziens in Toscane! Cordiali Saluti

Check hier de beschikbaarheid   OF   stuur ons een mail!

https://www.i-due-cipressi.nl/reserveren-prijslijst
mailto:info@i-due-cipressi.com
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